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Kada? Gdje?  Što? Tko?  Za koga? Kada? Gdje?  Što? Tko?  Za koga?

PONEDJELJAK, 17. VELJAČE 2020.

09:00 - 10:30
SŠ-HKT
Radionica

09:00 - 10:30
HZZ
Radionica

09:00 - 12:00
SAVSM
Dan otvorenih 
vrata

10:00 - 14:00
KORZO
16:00 - 20:00
ZTC

10:00 - 20:00
PP-AČN
Dan otvorenih 
vrata

11:00 - 13:00
TEHRI, uč. P1 
Radionica

12:00 - 14:00
SAVSM
Interaktivno 
predavanje

14:15 - 15:45
PSHG
Radionica

16:00 - 19:00
OŠ-P
Radionica

10:00 - 14:00
KORZO
16:00 - 20:00
ZTC

11:00 - 11:30
VGR
Predavanje

16:30 - 17:30
PSQ
Radionica

17:00 - 18:15
DV-P
Predavanje

17:00 - 18:30
OŠ-FKF
Radionica

Novi Insta hit: kako biti 
mentalno fit?
Gracia Dekanić, Marina Stijepić, 
Martina Barać

Osnaživanje i priprema za 
razgovor s poslodavcem
Boris Pilepić, Arna Agbaba

Dobrodošli u Psihološko 
savjetovalište Smokvina - 
bilježimo 10 godina rada
Bojana Smokvina Jokić
Obavezna najava na: 091 553 4580

Promotivni i prodajni štand u 
humanitarne svrhe
Maša Komadina, Gracia Dekanić, 
Silvija Šikić, Katarina Banov, 
Matea Milin, Tamara Mohorić i 
studenti-volonteri 

Priprema trudnica za porođaj u 
hipnozi 
Neli Abramić Čehić
Obavezna najava na: 099 869 1546 ili 
neliabramic@gmail.com

Životopis (CV) i intervju za posao 
- kako se što bolje pripremiti za 
razgovor s poslodavcem?
Martina Ožanić Jukić
Obavezna najava na: mozanic@aitac.nl

Profesionalno usmjeravanje 
nakon osnovne i srednje škole - 
koriste li djeca i roditelji taj resurs 
psihološke struke dovoljno?
Bojana Smokvina Jokić
Obavezna najava na: 091 553 4580

Skladanje odnosa
Lina Debelić, Antonela Gojević

Dar mal (daroviti malci)
Nada Kegalj
Obavezna najava na: 098 594 721 ili 
nadakegalj@yahoo.com

Promotivni i prodajni štand u 
humanitarne svrhe
Maša Komadina, Gracia Dekanić, 
Silvija Šikić, Katarina Banov, 
Matea Milin, Tamara Mohorić i 
studenti-volonteri 

Policajci i psihologija
Ivana Glavina Jelaš, Jurica Pačelat, 
Kruno Mahnet

Kako pronaći sreću (u poslu)?
Tijana Debelić
Obavezna najava na: 095 821 7232 ili 
info@psiqonsult.com

Ljubav i granice u odgoju djeteta
Darko Sambol
Obavezna najava na:  
darko.sambol@rivrtici.hr

Djeca pod teretom stresa - kako 
im pomoći?
Danijela Šekuljica, Iva Žužić
Obavezna najava na:  
danijela.sekuljica@skole.hr

Osjećaji su...
Ana Jantolek
Obavezna najava na: 091 531 0070 ili 
dnd.opatija@gmail.com

Sindrom sagorijevanja - kako se 
opustiti?
Veronika Kostrenčić, Irena Križanec
Obavezna najava na:  
psiholog@dv-fijolica.hr

Otvaranje “Rijeke psihologije”
Emocionalna inteligencija i 
kompetencija – uvjet bez kojega 
se (danas više) ne može
Vladimir Takšić

SŠ PG
Nezaposlene 
osobe s 
invaliditetom 
iz evid. HZZ-a

OŠ, SŠ, S, G

G

PG
Trudnice

S

OŠ, SŠ, PG
Roditelji 
osmaša i 
maturanata

PG
Nastavnici 
Prve sušačke 
hrv. gimnazije 
u Rijeci

OŠ

PŠ

G, PG
Odgojitelji u 
predškolskom 
odgoju i 
obrazovanju

G

G

S, G

G

PG
Roditelji djece 
rane i pred-
školske dobi

PG
Roditelji 
učenika 7. i 
8. razreda PŠ 
Punat

17:00 - 18:30
DND-O
Radionica

18:00 - 19:30
DV-F, zbornica
Radionica

18:00 - 19:30
CIRCOLO
Otvaranje
Predavanje

UTORAK, 18. VELJAČE 2020.

*aktivnost traje 40 min i počinje na puni sat (u 16, 17 i 18 sati)
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16:30 - 17:30
OŠ-VCE, uč. 
STEM 1
Radionica

17:30 - 19:00
DV-S
Predavanje

17:30 - 19:00
UOO
Interaktivno 
predavanje

18:00 - 19:00
FFRI, uč. F-107
Predavanje

18:00 - 19:00
PSQ
Interaktivno 
predavanje

18:00 - 19:30
PSISANO
Interaktivno 
predavanje

18:00 - 19:30
DK-MM, Mala 
dvorana
Interaktivno 
predavanje

19:00 - 20:00
HKD
Predstava

17:30 - 19:00
SAC
Interaktivno 
predavanje

17:00 - 18:00
DV-V
Interaktivno 
predavanje

17:00 - 18:30
TIĆ
Radionica

17:00 - 18:30
DV-C-N
Okrugli stol

17:00 - 19:00
UZOR
Radionica

17:15 - 18:30
DV-K
Predavanje

17:15 - 19:15
DV-M, dvorana
Radionica

17:30 - 18:30
DV-GI
Radionica

Pod staklenim zvonom 
(prevencija zlostavljanja djece)
Deniza Dinić, Maja Bolterstein, 
Rahela Grozdanov
Obavezna najava na:  
deniza.dinic@skole.hr

Psihologija bajki
Lahorka Jurčić
Obavezna najava na:  
lahorka.jurcic@rivrtici.hr

Zajednički jezik - stvaranje 
komunikacije s djetetom s 
teškoćama u razvoju
Dubravka Veršić, Maja Ivić
Obavezna najava na: dversic@yahoo.com

Perfekcionizam - kada ni 
savršeno nije dovoljno
Petar Nikolić

Prestani odgađati, pokreni se!
Tijana Debelić
Obavezna najava na: 095 821 7232 ili 
info@psiqonsult.com

Postoje li konfliktni ljudi? –  
kako se zaštititi od konflikta
Ines Denona
Obavezna najava na:  
ines.denona@gmail.com

Ekrani - dječji (ne)prijatelji
Helena Žagar, Irena Jelenić 
Aćimović

U mojoj glavi
Teatar Tirena
Obavezna rezervacija ulaznica na: 
predstava.rijekapsihologije@gmail.com

Kako razvijati organizaciju uz 
psihoterapiju/coaching?
Darko Sambol
Obavezna najava na:  
darko.sambol@ri.t-com.hr

Veliki osjećaji “malih” ljudi
Sonja Pribela-Hodap

“Škola za razvedene roditelje” 
- program psihološke podrške 
razvedenim roditeljima
Tamara Žakula, Ljiljana Bubnić
Obavezna najava na: 051 215 670

Sva lica roditeljstva
Tanja Perić

Internet i ja – što mi donosi, a 
što odnosi?
Katarina Banov, Maša Komadina
Obavezna najava na:  
mladi@udruga-uzor-rijeka.hr

Vizualna podrška u radu s 
djecom s poremećajem iz 
spektra autizma
Anita Marić
Obavezna najava na:  
anita.maric@rivrtici.hr

Igra u radu s anksioznom i 
agresivnom djecom
Ana Silov
Obavezna najava na:  
anasilov@ymail.com

Moja obitelj = moja zaštita
Morena Damijanjević
Obavezna najava na: 091 565 2200 ili 
mdamijanjevic@gmail.com

G, PG
Roditelji

G

G

SŠ, S, G, PG
Sportaši i 
poduzetnici

G

SŠ, S, G, U

S, G, PG
Odgojitelji, 
učitelji, 
roditelji

SŠ, S, G, U

PG
HR manageri, 
coachevi, djel. 
u ljudskim 
potencijalima, 
direktori, 
vlasnici firmi

G, PG
Roditelji i 
stručnjaci koji 
rade s malom 
djecom

PG
Roditelji koji 
su razvedeni 
ili je razvod 
braka u tijeku

PG
Roditelji 
djece rane i 
predškolske 
dobi

SŠ

PG
Odgojitelji - 
rehabilitatori, 
odgojitelji DV 
Rijeka

PG
Odgojitelji 
Centra 
predšk. odgoja 
Maestral

PG
Roditelji djece 
predškolske 
dobi

SRIJEDA, 19. VELJAČE 2020.

09:00 - 10:30
HZZ
Radionica

Priprema za zapošljavanje
Natalija Marković, Arna Agbaba

PG
Nezaposlene 
osobe romske 
nacionalne 
manjine u evid. 
HZZ RU Rijeka

09:30 - 10:30
DV-M, dvorana
Predavanje

Što u vrtiću radi psiholog?
Ana Silov, Anita Marić
Obavezna najava na:  
anita.maric@rivrtici.hr

S, PG
Studenti 
psihologije
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16:30 - 17:30
PSQ
Radionica

16:30 - 18:00
DV-C
Predavanje

16:30 - 18:30
OŠ-FKF
Radionica

16:50 - 17:35
SŠ-M, 
Konferencijska 
dvorana
Radionica

17:00 - 18:30
DV-VN
Okrugli stol

17:00 - 18:30
TIĆ
Radionica

17:00 - 18:35
OŠ-IM, uč. 3.a 
razreda
Radionica

17:00 - 18:30
S-SVA
Radionica

10:00 - 11:30
OŠ-IM
Radionica

10:00 - 14:00
KORZO
16:00 - 20:00
ZTC

12:00 - 15:00
FFRI, uč. F-354
Dan otvorenih 
vrata

13:00 - 15:00
DV-K
Radionica

15:00 - 16:00
FFRI, uč. F-107
Predavanje

16:00 - 19:00
OŠ-P
Radionica

Budi mindful – živi svjesnije
Tijana Debelić, Borka Babić
Obavezna najava na: 095 821 7232 ili
info@psiqonsult.com

Socijalna uključenost djece
Patricija Kučica Vajentić

Male tajne uspješnog učenja - 
može li učenje biti zabavno?
Iva Žužić, Danijela Šekuljica
Obavezna najava na: iva.zuzic@skole.hr

Rješavanje sukoba na radnom 
mjestu
Andrea Rubčić, Andrea Vucelić
Obavezna najava na:  
andrea.rubcic@skole.hr ili  
andrea.vucelic@skole.hr

Nepoželjna ponašanja djece, 
koja su i zašto se javljaju?
Maja Škrinjar, Marina Marghetti
Obavezna najava na:  
psihologinja@vrtic-kastav.com

Ja, mama i tata - zajedno dva 
sata
Nataša Makarun, Ljiljana Bubnić
Obavezna najava na: 051 215 670

Šah mat u odgoju
Tanja Tuhtan Maras, Andrea 
Bačić-Pavat
Obavezna najava na: 098 962 8065

Kako biti sova, a ne morski pas 
- naučite djelotvorno rješavati 
svađe i sukobe - Laura Pavičić
Obavezna najava na: 098 944 0289 ili 
psiholog@sv-ana.com

Potraga za gusarskim blagom 
Novog Vinodolskog
Andrea Bačić-Pavat, Borka Babić
Obavezna prijava psihologinji škole

Promotivni i prodajni štand u 
humanitarne svrhe
Maša Komadina, Gracia Dekanić, 
Silvija Šikić, Katarina Banov, 
Matea Milin, Tamara Mohorić i 
studenti-volonteri 

Dan otvorenih vrata Odsjeka za 
psihologiju 
Rosanda Pahljina-Reinić, Zoran 
Sušanj, Tamara Mohorić, Irena 
Miletić

Umijeće komunikacije s 
roditeljima - Josipa Kuretić
Obavezna najava na:  
josipakuretic@gmail.com

Upomoć, moram izlagati! - 
Strah od javnog nastupa
Jasna Borbelj Čeko, Ines Jakovčić

Dar mal (daroviti malci)
Nada Kegalj
Obavezna najava na: 098 594 721  ili 
nadakegalj@yahoo.com

*aktivnost traje 40 min i počinje na puni sat (u 16, 17 i 18 sati)

G

PG
Odgojno - obraz. 
djelatnici DV 
“Cvrčak”

PG
Roditelji uč. 4. 
i 5. razreda PŠ 
Punat

PG
Učenici 
Medicinske 
škole u Rijeci

PG
Roditelji, 
odgojitelji, 
stručni 
suradnici

PG
Roditelji i djeca  
predšk. i nižeg 
školskog uzrasta

PG 
Roditelji 
učenika trećih 
razreda OŠ

GPG 
Učenici 
OŠ Ivana 
Mažuranića

G

SŠ, S, G

PG
Odgojitelji 
Centra predšk. 
odgoja Turnić 

SŠ, S 

OŠ 

17:30 - 18:30
OŠ-T, uč. 20
Interaktivno 
predavanje

17:30 - 18:30
DV-O
Interaktivno 
predavanje

18:00 - 19:00
GK-T
Predavanje

Podrška roditeljima tijekom 
prijelaza i prilagodbe u dječjem 
vrtiću i osnovnoj školi
Sanja Tatalović Vorkapić, Jadranka 
Perković Sušanj, Radmila Bajić
Obavezna najava na: sanjatv@uniri.hr

Moje dijete ne želi jesti! Kako 
mu mogu pomoći?
Gorana Mišćenić

Ja, beba: čudesno putovanje od 
rođenja do prvog rođendana
Sanja Mazor Češarek

PG
Roditelji djece 
rane i predšk. 
dobi, roditelji 
djece prvih 
razreda OŠ

PG
Odgojno - obraz. 
djelatnici DV 
Opatija

PG
Trudnice i 
roditelji djece  
u 1. god. života

18:00 - 21:00
AKVARIJ
Tribina

Practice caffè
Zoran Sušanj, Nikoleta Zubić

S, PG
Studenti 
psihologije i 
srodnih struka

19:00 - 20:00
UD-L
Radionica

Reci mi nježno, a snažno - 
asertivnost
Sandra Pandžić

PG
Učenici i studenti 
Učeničkog 
doma Lovran

19:00 - 20:30
VOM
Interaktivno 
predavanje

Anksioznost - naš saveznik ili 
neprijatelj?
Tamara Sremec

G
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ČETVRTAK, 20. VELJAČE 2020.

Kada? Gdje?  Što? Tko?  Za koga? Kada? Gdje?  Što? Tko? Za koga?

08:50 - 09:35
OŠ-DAM
Radionica

10:00 - 14:00
KORZO
16:00 - 20:00
ZTC

10:00 - 16:00
STEPRI
Konferencija

19:30 - 21:00
DUSUŠ
Radionica

20:30 - 23:00
RIVER
Pub kviz

Escape room: čovječe ne ljuti se
Sandra Andabaka

Promotivni i prodajni štand u 
humanitarne svrhe
Maša Komadina, Gracia Dekanić, 
Silvija Šikić, Katarina Banov, 
Matea Milin, Tamara Mohorić i 
studenti-volonteri 

9. Konferencija “Psihologija za 
gospodarstvenike”:
Mindfulness na radnom mjestu
(interaktivno predavanje) - Tijana 
Debelić
Kako odabrati najprikladnijeg 
kandidata za posao?
(interaktivno predavanje) - Natalija 
Marković
Zašto volimo kupovati, a 
mrzimo kad nam se prodaje?
(interaktivno predavanje) - Alen Marot
Prikaz kolaborativnog 
istraživanja odnosa pojedinca 
prema sustavu (predavanje) - Ani 
Cvjetović, Anamaria Blažić
Kompanijski narativ - koju priču 
pričaš? (predavanje) - Nataša 
Ivanković
Važnost kvalitetnog mentorstva 
u organizaciji – imate li ga?
(predavanje) - Martina Ožanić Jukić

Što je ljubav?... pitao se 
Shakespeare
Ante Papić, Elizabeta Galić-Papić
Obavezna najava na: 099 214 8999 ili 
elizabetagp@gmail.com

Sve je to u tvojoj glavi - Psiho 
pub kviz - Jasna Borbelj Čeko, 
Silvija Šikić, Lorena Zec
Obavezna najava na:  
Facebook inbox RiverPub Rijeka

OŠ, PG
Učenici 5. 
razreda OŠ 
“Dr. Andrija 
Mohorovičić” 
Matulji

G

PG
Gospodarstve- 
nici

*Konferencija za 
gospodarstvenike 
održat će se isti 
dan i u Istri, u 
Hotelu Lone -  
više informacija 
na www.dpi.hr

SŠ, S, G

G

Pohvala, kritika ili možda oboje?
(radionica) - Barbara Marot
Korak dalje feedback 3600 
- razvojni alat (interaktivno 
predavanje) - Nina Gotal Škacan
Upravljanje promjenama: 
ljudska strana promjene
(predavanje) - Sanjin Linić
Razvoj karijere – izazov za 
zaposlenike, ali i za poslodavce
(izlaganje) - Hrvoje Gligora
Obavezna najava na:  
psiholoziPGZ@gmail.com

13:30 - 15:00
DOO-T
Radionica

14:00 - 15:00
KOŠ-JP
Radionica

14:00 - 15:30
UZOR
Radionica

16:00 - 17:00
SVKRI, 
Dvorana 
glagoljice
Predavanje

Malo nam za sreću treba: 
aktivnosti uz pomoć životinja
Jasmina Kardoš, Sanja Korkut, 
Urška Ivanovič, Irma Golob, 
Irena Koren, Borut Šerbela, Nika 
Erjavec, Neža Varoga, Andrea 
Novak

Pronađimo zamke u tvome 
učenju
Danijela Perić Kosović, Nataša 
Šepić Adamec
Obavezna najava na:  
psiholog@kat-os-jpavlisic.hr

Vrijeme za mindfulness
Paula Bogović, Duška Car Drljača
Obavezna najava na:  
uzor@udruga-uzor-rijeka.hr

Joker ili koliko je društvo 
odgovorno za pojedinca
Helena Rašić Radauš

PG
Korisnici i 
djelatnici 
Doma za 
odrasle osobe 
Turnić

OŠ, PG
Učenici 5. 
razreda 
osnovne škole

PG
Stručnjaci 
koji rade s 
nezaposlenima

S, G

16:00 - 19:00
OŠ-P
Radionica

17:00 - 18:00
OŠ-NT, uč. 46
Interaktivno 
predavanje

Dar mal (daroviti malci)
Nada Kegalj
Obavezna najava na: 098 594 721 ili 
nadakegalj@yahoo.com

Kako odrasli mogu pomoći - 
zaštita djece od zlostavljanja i 
zanemarivanja - Orjana Marušić 
Štimac, Tatjana Bandera-
Mrakovčić, Blanka Hatibović

*aktivnost traje 40 min i počinje na puni sat (u 16, 17 i 18 sati)

OŠ

PG
Roditelji i 
učitelji
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17:00 - 18:00
DND-O
Interaktivno 
predavanje

17:00 - 18:00
SŠ-AH, uč. 7
Predavanje

17:00 - 18:15
OŠ-S, uč. 20
Radionica

17:00 - 18:30
DV-P
Radionica

17:00 - 18:30
SOS
Interaktivno 
predavanje

17:00 - 18:30
FFRI, uč. F-107
Interaktivno 
predavanje

17:00 - 18:30
FFRI, uč. F-207
Predavanje

17:00 - 18:30
OŠ-VN, 
Knjižnica
Radionica

17:00 - 19:00
GEA
Radionica

17:30 - 19:00
DUSUŠ
Radionica

Razvijanje otpornosti kod djece 
s teškoćama u razvoju
Ana Jantolek, Jadran Rubeša
Obavezna najava na: 091 531 0070 ili 
dnd.opatija@gmail.com

Neki pokazatelji mentalnog 
zdravlja srednjoškolaca
Elena Busanić

Kako ‘’preživjeti’’ pismeni ispit?
Martina Bažon, Tamara Bernobić
Obavezna najava na: 051 625 950 ili
tpolegubic@gmail.com

Podrška djeci s teškoćama u 
razvoju
Nina Radović
Obavezna najava na:  
nina.radovic@rivrtici.hr

Moje dijete je zaljubljeno?! 
Upomoć!
Lorena Zec, Maja Sikirica

Terapija uz pomoć životinja: 
životinje u službi mentalnog i 
tjelesnog zdravlja
Jasmina Kardoš, Urška Ivanovič, 
Irma Golob, Irena Koren, Borut 
Šerbela, Nika Erjavec, Neža Varoga, 
Andrea Novak

Ja - psiholog/inja poduzetnik/ca
Alen Marot, Barbara Marot

Krene pa stane 
Andrea Bačić-Pavat, Borka Babić
Obavezna najava na: 098 962 8065 ili 
savjetovalistesretnijigrad@gmail.com

Rijeka života - k rješenju 
usmjeren terapijski pristup rada 
s obiteljima i pojedincima
Ivona Maričić Kukuljan, Tea Čorak, 
Ilinka Serdarević
Obavezna najava na: 
maricicivona@gmail.com

Prvi dojam je najvažniji...ili?
Elizabeta Galić-Papić, Ante Papić
Obavezna najava na: 099 2148 999 ili 
elizabetagp@gmail.com

PG
Roditelji djece 
s teškoćama u 
razvoju

PG
Roditelji 
srednjoškolaca 
i srednjoškolski 
nastavnici

OŠ, PG
Učenici 5. i 
6. razreda 
osnovne škole

PG
Odgojitelji 
Centra predšk. 
odgoja Potok

PG
Roditelji

S, G

S, PG
Psiholozi i stud. 
psihologije

U

S, PG
Stručnjaci i 
studenti  
pomagačkih 
struka 
(psihoterapeuti, 
psiholozi, 
socijalni radnici, 
socijalni 
pedagozi)

SŠ, S, G

18:00 - 19:00
OŠ-DG
Izložba

18:00 - 19:30
ASK
Radionica

18:30 - 19:15
FFRI, uč. F-106
Interaktivno 
predavanje

More aktivnosti u breškoj rijeci 
psihologije
Mirjana Černeka Mikuličić, Mia 
Host

Na putu prema nadi
Lahorka Jurčić
Obavezna najava na: 098 639 910  
(Iva Blažević Brguljan) 

Odrastanje u “virtualnim 
dvorištima” - koliko je malo “još 
samo malo” i jesu li influenceri 
preuzeli ulogu roditelja?
Ana Goleš, Danijela Vuković Lerga
Obavezna najava na:  
ana.goles2312@gmail.com

OŠ, G

PG
Tugujući 
roditelji

G

PETAK, 21. VELJAČE 2020.

09:00 - 11:00
DV-GA
Radionica

10:00 - 14:00
KORZO
16:00 - 20:00
ZTC

Upoznaj sebe (jačanje osobnih 
kompetencija - vrijednost 
suvremenog odgojitelja)
Ivana Sošić Antunović
Obavezna najava na:  
ivana.sosic-antunovic@rivrtici.hr

Promotivni i prodajni štand u 
humanitarne svrhe
Maša Komadina, Gracia Dekanić, 
Silvija Šikić, Katarina Banov, 
Matea Milin, Tamara Mohorić i 
studenti-volonteri 

PG
Odgojitelji DV 
Sušak

G

12:00 - 16:30
OŠ-IT
Tribina

Inkluzija djece s teškoćama 
u razvoju u redovne škole, 
razmjena iskustava
Renata Lisac, Jelena Mance 
Ljubobratović, Maja Dragoslavić, 
Ivona Topić Rački, Božana 
Blašković, Marija Tomić, Bruna 
Mihelčić Fak, Dubravka-Anka 
Veršić, Jasmina Kardoš, Ivanka 
Pejić
Obavezna najava na:  
ured@os-itrohar-fuzine.skole.hr

PG
Školski 
djelatnici
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Kada? Gdje?  Što? Tko?  Za koga? Kada? Gdje?  Što? Tko? Za koga?

13:15 - 14:00
OŠ-Č
Radionica

15:00 - 16:00
DND-O
Diskusija/
debata

16:00 - 17:00
OŠ-MB
Radionica

17:00 - 18:00
PP-ZKR
Interaktivno 
predavanje

17:00 - 18:00
PSQ
Interaktivno 
predavanje

17:00 - 18:30
PP-RB
Interaktivno 
predavanje

18:00 - 19:00
DV-CM
Radionica

18:00 - 19:30
SAC
Promocija

16:00 - 19:00
OŠ-P
Radionica

13:00 - 14:00
FFRI, uč. F-107
Predavanje

Radionica o pravima djeteta
Barbara Kalebić Maglica, Veronika 
Baf, Ivana Božić, Martina Červar, 
Ivana Ivančić

Što mi pomaže u učenju?
Ana Jantolek
Obavezna najava na: 091 531 0070
ili dnd.opatija@gmail.com 

Pronađimo zamke u tvom učenju
Nataša Šepić Adamec, Danijela 
Perić Kosović
Obavezna najava na:  
natasa.sepic-adamec@skole.hr

Holistički pristup u liječenju 
pretilosti kod djece
Zrinka Korotaj Rožmanić
Obavezna najava na: 091 518 7057 ili 
zrinka.korotaj@ri.t-com.hr

Stop perfekcionizmu!
Tijana Debelić
Obavezna najava na: 095 821 7232 ili 
info@psiqonsult.com

Ples u dvoje - kako oblikujemo i 
njegujemo partnerski odnos
Rebeka Bulat
Obavezna najava na:  
info@psiholog-rebeka-bulat.hr

Tata, mama i ja, bez stresa!
Irena Križanec, Veronika 
Kostrenčić
Obavezna najava na: 
irena.krizanec@gmail.com

Psihologija i medicina u braku - 
kako to funkcionira?
Darko Sambol, Silvija Zec Sambol
Obavezna najava na: 091 251 8384

Dar mal (daroviti malci)
Nada Kegalj
Obavezna najava na: 098 594 721 ili
nadakegalj@yahoo.com

Aplikacija za mozak - različiti 
utjecaji prekomjernog korištenja 
smartphone-a kod djece i mladih 
Joško Jurman

OŠ, PG
Učenici 2. 
razreda OŠ 
Čavle

OŠ

OŠ, PG
Učenici 5. 
razreda 
osnovne škole

G

G

G, PG
Parovi

PŠ, PG
Djeca i roditelji 
iz DV  “Cvrčak i 
mrav”

G

OŠ

SŠ, S, G, PG
Roditelji

*aktivnost traje 40 min i počinje na puni sat (u 16, 17 i 18 sati)

*aktivnost će se održati u prirodi u okolici Matulja

18:00 - 19:30
VA
Tribina

18:00 - 20:00
SUMA
Predavanje

10:00 - 11:30
GK-NČ
Radionica

10:00 - 12:00
UDP
Radionica

10:00 - 14:00
OM, ispred 
zgrade
Radionica

“Draga Nevoljo, hvala ti na 
svemu!” - uloga zahvalnosti u 
suočavanju sa stresom
Sanja Bradić, Sanja Marušić

Transakcijska analiza u 
svakodnevnom životu - teorija 
i praksa, iskustva polaznika 
treninga TA 101
Maja Pavlov

Plivaj, samo plivaj... - strategije 
za smanjenje izgaranja na poslu 
i povećanje samomotivacije
Sanja Jurjako, Nina Radović
Obavezna najava na:  
smohorovicic@yahoo.com ili  
nina.radovic1@yahoo.com

Životinje - naši prijatelji i učitelji
Tamara Sremec, Jasmina Kardoš
Obavezna najava na: 098 464 755 ili  
udruga.dp@gmail.com

Vježbe mindfulnessa u prirodi
Nataša Jelenić Herega

G

G

G

PG
Djeca predšk. 
i školske dobi 
s roditeljima

G

SUBOTA, 22. VELJAČE 2020.

10:00 - 14:00
KORZO
12:00 - 18:00
ZTC

Promotivni i prodajni štand u 
humanitarne svrhe
Maša Komadina, Gracia Dekanić, 
Silvija Šikić, Katarina Banov, 
Matea Milin, Tamara Mohorić i 
studenti-volonteri

G

12:00 - 18:00
ZTC

Promotivni i prodajni štand u 
humanitarne svrhe
Maša Komadina, Gracia Dekanić, 
Silvija Šikić, Katarina Banov, 
Matea Milin, Tamara Mohorić i 
studenti-volonteri

G

NEDJELJA, 23. VELJAČE 2020.



1514

MJESTA DOGAĐANJA (kratice)

G  Građani različite dobi
OŠ Osnovnoškolci
PG Posebna grupa
PŠ Predškolci

SŠ Srednjoškolci
S Studenti
U Umirovljenici 

AKVARIJ Caffe bar Kampus (Akvarij), Radmile Matejčić 5, Rijeka 
ASK ASK – edukacija, savjetovanje i psihoterapija, Moše  
 Albaharija 2, Rijeka
CIRCOLO Circolo - Zajednica Talijana u Rijeci, Uljarska ulica 1, Rijeka
DND-O Društvo “Naša djeca” Opatija, St. Lipovica 2, Opatija
DOO-T Dom za odrasle osobe Turnić, Ulica Giuseppea Carabina  
 6, Rijeka
DUSUŠ Dom učenika Sušak, Drage Gervaisa 34, Rijeka
DV-C Dječji vrtić  “Cvrčak” Mali Lošinj, Omladinska 14, Mali Lošinj
DV-CM Dječji vrtić “Cvrčak i mrav” Bribir, Kičeri BB, Bribir
DV-C-N Dječji vrtić  “Cvrčak” Mali Lošinj, Područno odjeljenje  
 Nešpula, Vladimira Gortana 2, Veli Lošinj 
DV-F Dječji vrtić Fijolica, Lokvica 4, Novi Vinodolski
DV-GA Dječji vrtić Galeb, Kvaternikova 60, Rijeka
DV-GI Dječji vrtić Girice, Šetalište 20. travnja 54, Cres
DV-K Dječji vrtić Krnjevo, Karasova 4, Rijeka
DV-M Dječji vrtić Maestral, Kozala 47a, Rijeka
DK-MM  Dom kulture “Matija Mažić” Bakar, Palada bb, Bakar
DV-O Dječji vrtić Opatija, Ulica Antona Mihića 5a, Opatija
DV-P Dječji vrtić Potok, Josipa Završnika 3, Rijeka
DV-S Dječji vrtić Srdoči, Srdoči 55, Rijeka
DV-V Dječji vrtić Viškovo, Vozišće 19d, Viškovo
DV-VN Dječji vrtić Vladimir Nazor, Skalini istarskog tabora 1, Kastav
FFRI Filozofski fakultet u Rijeci, Sveučilišna avenija 4, Rijeka
GEA Savjetovalište Gea - Udruga Terra, Krešimirova 12  
 (2. kat), Rijeka
GK-NČ Gradska knjižnica Rijeka – Narodna čitaonica, Korzo 24,  
 Rijeka
GK-T Gradska knjižnica Rijeka – Ogranak Trsat, Trg Viktora  
 Bubnja 1, Rijeka
HKD Hrvatski kulturni dom na Sušaku, Strossmayerova 1, Rijeka
HZZ Hrvatski zavod za zapošljavanje, Regionalni ured Rijeka,  
 Bulevard oslobođenja 14, Rijeka
KORZO Korzo, Rijeka
KOŠ-JP Katolička osnovna škola “Josip Pavlišić”, Omladinska 14, Rijeka
OM Općina Matulji, Trg Maršala Tita 11, Matulji
OŠ-Č Osnovna škola Čavle, Čavja 47, Čavle
OŠ-DAM Osnovna škola “Dr. Andrija Mohorovičić” Matulji,  
 Šetalište Drage Gervaisa 2, Matulji

OŠ-DG Osnovna škola “Drago Gervais”, Brešca 6, Jurdani
OŠ-FKF Osnovna škola “Fran Krsto Frankopan” Krk, Područna  
 škola  Punat, Pod topol 18, Punat
OŠ-IM Osnovna škola Ivana Mažuranića, Lokvica 2, Novi Vinodolski
OŠ-IT Osnovna škola Ivanke Trohar, Breg 124a, Fužine
OŠ-MB Osnovna škola “Milan Brozović”, Skalini Istarskog tabora  
 3, Kastav
OŠ-NT Osnovna škola Nikola Tesla, Trg Ivana Klobučarića 1, Rijeka
OŠ-P Osnovna škola Podmurvice, Podmurvice 6, Rijeka
OŠ-S Osnovna škola Srdoči, Ulica Ante Modrušana 33, Rijeka
OŠ-T Osnovna škola Trsat, Slavka Krautzeka 23, Rijeka
OŠ-VCE Osnovna škola Viktora Cara Emina, Ulica 9. rujna 4, Lovran
OŠ-VN Osnovna škola Vladimira Nazora, Vinodolska 12, Crikvenica
PP-AČN Privatna psihološka praksa Abramić Čehić Neli,  
 Martinkovac 143a, Rijeka
PP-RB Privatna psihološka praksa Rebeka Bulat, Adamićeva 24  
 (2. kat), Rijeka
PP-ZKR Privatna psihološka praksa Zrinka Korotaj Rožmanić,  
 Vrh Martinšćice 83 b, Kostrena
PSHG Prva sušačka hrvatska gimnazija u Rijeci, Gajeva 1, Rijeka
PSISANO Psi sano, Strossmayerova 18, Rijeka
PSQ Psi Qonsult, obrt za savjetovanje, Scarpina 5 (3. kat), Rijeka
RIVER  River pub Rijeka, Frane Supila 12, Rijeka
SAC Sambol Consulting, Nikole Tesle 1, Rijeka
SAVSM Savjetovalište Smokvina, Korzo 32, Rijeka
SOS SOS Rijeka – Centar za nenasilje i ljudska prava,  
 Verdijeva 11 (1. kat), Rijeka
S-SVA Savjetovalište Sv. Ana, Osječka 84a, Rijeka
SŠ-AH Srednja škola Ambroza Haračića, Omladinska 12, Mali Lošinj
SŠ-HKT Srednja škola Hrvatski kralj Zvonimir, Vinogradska 3, Krk
SŠ-M Medicinska škola u Rijeci, Braće Branchetta 11a, Rijeka
STEPRI Znanstveno tehnologijski park Step Ri, Radmile  
 Matejčić 10, Rijeka
SUMA Savez udruga mladih PGŽ, Erazma Barčića 11, Rijeka
SVKRI Sveučilišna knjižnica Rijeka, Dolac 1, Rijeka
TEHRI Tehnički fakultet u Rijeci, Vukovarska 58, Rijeka
TIĆ Dječji dom “Tić” Rijeka, Beli Kamik 11, Rijeka
UD-L Učenički dom Lovran, Ulica 43. istarske divizije 3, Lovran
UDP Udruga “Dobra priča”, Lisac 5, Klana
UOO Udruga OKOLOnaOKOLO, Studentska 4, Rijeka
UZOR Udruga za zaštitu obitelji U.Z.O.R., Blaža Polića 2a  
 (1. kat), Rijeka
VA Villa Antonio, Ul. Vladimira Nazora 2, Opatija
VGR      Vijećnica Grada Rijeke, Korzo 16, Rijeka
VOM Vijećnica Općine Matulji, Trg Maršala Tita 11, Matulji
ZTC Zapadni trgovački centar Rijeka, Zvonimirova 3, Rijeka

PUBLIKA (kratice)

NAPOMENA: Za sve izmjene u programu pratite www.rijekapsihologije.org  
 i Facebook stranicu: Rijeka psihologije.



Organizatori:
• Odsjek za psihologiju Filozofskoga fakulteta u Rijeci
• Sveučilišni savjetovališni centar Sveučilišta u Rijeci
• Udruženje studenata psihologije ‘Psirius’
• Grad Rijeka
• Ri Psi Alumni klub
• Centar za primijenjenu psihologiju Filozofskoga fakulteta u Rijeci
• Društvo psihologa Primorsko-goranske županije
• SOS Rijeka – Centar za nenasilje i ljudska prava
   Suradnici: Sveučilište u Rijeci

Humanitarna akcija:
Prodajom promotivnih predmeta prikupljat će se sredstva 
za Podcentar predškolskog odgoja „Maestral“ za nabavu 
opreme za rad s djecom s poremećajima iz spektra autizma. 
Promotivne predmete sa zanimljivostima iz psihologije 
možete kupiti na prodajno-promotivnim štandovima koji će 
biti postavljeni na Korzu i u Zapadnom trgovačkom centru 
(ZTC) te na određenim mjestima održavanja programskih 
aktivnosti. Štand na Korzu bit će otvoren svaki dan od 17. do 
22. veljače u terminu od 10 do 14 sati, dok će u ZTC-u štand biti 
otvoren od 17. do 21. veljače u terminu od 16 do 20 sati te 22. i 23. 
veljače (vikend) od 12 do 18 sati. 
Osim kupnjom promotivnih predmeta u ovu se akciju možete 
uključiti i uplatom sredstava na žiro-račun Filozofskoga fakulteta:
IBAN: HR9123600001101536455, Zagrebačka banka 
Poziv na broj: 70505505759-06 
Svrha uplate: Humanitarna akcija

Generalni  
pokrovitelj:

Pokrovitelji:


